Omeprazol
Ulcustherapeutikum, selektiver Protonenpumpenhemmer
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D.          1 x tgl. 20-40 mg (-80 mg)

Selbstmedikation: 1 x tgl. 20 mg, möglichst zur gleichen Tageszeit, nicht länger als 2 Wo.; falls die Beschw. nach 2 Wo. noch bestehen o. rasch wieder auftreten, sollte der Pat. den Arzt aufsuchen.
H.          Spätes Abendessen, Fast Food, bes. fette, süße o. scharfe Speisen, viel Kaffee, schwarzer Tee u. Alkohol sowie Nikotin sollten vorbeugend vermieden werden.


Selbstmedikation: AM wirkt erst nach 1-2 d; Risiko für gastrointestinale Infektionen leicht erhöht. Bei Gewichtsverlust, wiederholtem Erbrechen, Schluckstör., Bluterbrechen o. Blutstuhl Arzt aufsuchen.
KI.
Kdr.< 2 J., Kdr. (40 mg), Komb. mit Atazanavir; Komb. mit Clarithromycin bei L/N-Funktionsstör.; bei Komb. mit Clarithromycin keine gleichzeitige Einnahme von Terfenadin o. Carbamazepin; keine ausreichenden Erfahr. in Schwangerschaft/Stillzeit   

Selbstmedikation: Kdr. u. Jgl. < 18 J., Komb. mit Atazanavir, bei schweren Leberfunktionsstör. ärztl. Rat erforderlich; keine ausreichenden Erfahr. in Schwangerschaft/Stillzeit 
NW.       M/D-Beschw. (h), Müdigkeit (h), Schlafstör. (h), Schwindel (h), Kopfschmerzen (h), Sehstör.(g)
WW.      Vitamin B12↓, Johanniskraut (O.↓), Diazepam↑, Phenytoin↑, orale Antikoagulanzien↑, Erythromycin u. weitere Makrolidantibiotika↑ (O.↑), Azolantimykotika↓, Digoxin↑, Atazanavir↓, Citalopram↑, Imipramin↑, Clomipramin↑, Ciclosporin↑, Tacrolimus↑, Clopidogrel (cardioprotektive W.↓), Disulfiram (NW.↑) 
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Diese Angaben sind nicht vollständig – beachten Sie bitte die Erläuterungen und Hinweise in Kapitel 2


