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Tizanidin 1

Tizanidin E A \®\ &

Muskelrelaxans, Antispastikum

D. Individuell, ein- u. ausschleichend. In 3-4 ED zu 2-6 mg; bei schmerz-
haften Muskelverspannungen max. 16 mg/d, bei neurogenen spasti-
schen Zustanden max. 32mg/d

H. BeiRauchern (> 10 Zigaretten/d) kann d. Wirkung vermindert sein

Kl. Kdr. u. Jgl. < 18 J. (keine Erfahr.); schwere Leberfunktionsstor.,
Komb. mit Fluvoxamin u. Ciprofloxacin, Komb. mit a, -adrener-
gen Agonisten wie Clonidin sollte vermieden werden. Vorsicht u. a.
bei Komb. mit AM, die d. QT-Intervall verliingelrn1 , H/K-Erkr.,
Myasthenia gravis

NW. Miidigkeit u. Schwindel (sh), Schlafstér. (h), M/D-Beschw. (sh), Mus-
kelschwiche (sh), Bradykardie (h), Hypotonie (h), Anstieg d. Tran-
saminasen (h)

WW. Fluvoxamin u. Ciprofloxacin (T.7 »KI.), Amiodaron u. Mexiletin
u. Propafenon u. Cimetidin u. Enoxacin u. Perfloxacin u. Norflo-
xacin u. Rofecoxib u. orale Kontrazeptiva u. Ticlopidin (T.] - Komb.
nicht empfohlen). Cytochrom P450 1A2 - Induk. (T.| ), Antihyperto-
nika u. Diuretika (Blutdruckabfall), zentral wirksame AM u. Alkohol
(sedierende W.1 ), andere Muskelrelaxanzien (1), Rifampicin (T.])
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